
lädt ein zu

„Musik mit Löffeln“

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos!
Für MitarbeiterInnen entspricht die Teilnahme zudem einer internen Fortbildungsveranstaltung! 

MUSIK

KulturStation | cl³ | Universität Hildesheim   
Kontakt: 05121 883 -956/-957 | kulturstation@uni-hildesheim.de | www.kulturstation-hildesheim.de 

Ort: 

Termin:
Uhrzeit:

Mittwoch, 29. Mai 2013
von 15 bis 17 Uhr
Gruppenraum im Sozialzentrum

Für:

Anmeldung:
Leitung: 

alle interessierten Patient_innen und Mitarbeiter_innen  
des AMEOS Klinikum Hildesheim

Anmeldeformulare erhalten Sie auf Ihren Stationen von den Kultur-
Kurieren oder vom KulturStationsTeam (Kontakt: Alexandra Schwetje, 
Therapeutischer Dienst). Bitte melden Sie sich bis zum 22.05.2013 an! 

Claas Sandbothe (Musiker)

Der Löffel als Musikinstrument? – das ist alles andere als 
abwegig! Das Musizieren mit Löffeln ist in vielen Kulturen 
der Welt verbreitet, meist als Teil der traditionellen Volks-
musiken, etwa in der Türkei, in Russland, Irland oder den 
USA. In Deutschland wird vor allem in Bayern die Traditi-
on der Löffel-Musik gepflegt.
Im Workshop verwenden wir professionelle „Musiklöffel“, 
bestehend aus einem Stück Holz. Gemeinsam erarbeiten 
wir einfache Figuren, entwickeln eine kleine Choreografie 
und dabei hoffentlich jede Menge Spielfreude! Wenn die 
Grundtechnik des Löffelspiels erlernt ist, wenden wir uns 
der Improvisationskunst zu, und andererseits üben wir 
uns auch in der Begleitung, dem aufmerksamen  Zuhören 
und kreativen Aufeinander-Reagieren. 
Claas Sandbothe, Schlagzeuger, Perkussionist und Autodidakt, hat vor 12 Jahren 
das Löffelspiel für sich entdeckt. Mittlerweile hat er eine eigene Bühnen- und Stra-
ßenshow entwickelt, mit der er regelmäßig bei Festivals und anderen Gelegenhei-
ten auftritt.

Workshop


